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Zur Freiheit hat
uns Christus
befreit! So steht
nun fest und
lasst euch nicht
wieder das Joch
der Knechtschaft
auflegen!

GALATER 5,1



An(ge)dachtt oktober 2026 Galater 5, vers 1

Liebe Leserin, lieber Leser,

dieser Tage horte ich in einem mehr oder weniger unfrei. Viel-
Radiobeitrag, dass es Brauch seligicht bin ich da aber auch ein
Kupferminzen auf Jahrmarktengebranntes Kind. Meine Mutter
auf dem Boden zu werfen. Der wusch zwischen Weihnachten
Moderator riet dazu, diese Min- und Neujahr nie. Sie glaubte an
zen liegen zu lassen, und im © Jesus Christus, und doch waren
Ton meinte ein Schausteller:da Restbestdnde eines alten
abDi e M¢nzen s ol Aberglaubems,sdassces Ungliack
fall en und U n g bripge,kwens mdn gaszue.nDa-0
Im Volksglauben, so belehrthinter steckt der Gedanke, dass
mich in der anschlieBenden In-

ternetrecherche die Kl, galt Kup é G O t t | S t

fer als Metall, das bose Geiste

abwehrt und Gluck bringt. Sol- fur unsere

cher Volksglaubed ich wirde

das eher Aberglaube nennerd FreihEit, niCht

feiert also frohliche Urstande .

Christiicher Glaube wie die A~ WII UNd unsere
klarung scheinen bei so man N
chem Mitmenschen wirkungslos T a t enao
geblieben zu sein. Aber das kann

sich bis in kirchliche Kreise hin- Geister, die in den Rauhn&chten
einziehen. Eine Anekdote er- umherziehen, sich in der Wa-
zahlt, dass ein hoher kirchlicher sche verfangen konnen und
Wirdentrager ein Hufeisen Uber dann aus Zorn den Menschen
seiner Eingangstir angebrachGchaden zuflgen. Die Furcht da-
hatte. Von einem Amtsbruder vor also lie3 meine Mutter in
darauf angesprochen meinte erdiesen Tagen davor zurlickschre-

nur | apidar: a Mcaem, Wd&scinenzu wasahenwinds -
sen é Und S ¢ h azlira Trockkea aufzuhamgen.
doch nicht.o Die Christen in Galatien, an

Mancher mag  dartber die Paulus seinen Brief geschrie-
schmunzeln, ich finde es er- ben hat, waren zuvor Anhéanger
schreckend. Denn jedwede von Naturreligionen gewesen.
Form von Aberglauben macht Auch in diesen gab es einige
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An(ge)dacht!

Vorstellungen, die den Men- werden die sogenannten Zehn

schen Furcht einfléf3ten und sieGebote mit folgenden Worten

unfrei machten. Der Glaube an als Begrindung eingeleitet (2.
Christus hatte die galatischenMo 20, 2) : al ch b i
Christen davon befreit. Doch dein Gott, der ich dich aus Agyp-

dann kamen Judenchristen, dietenland, aus der Knechtschatft,

ihnen sagten, sie missten abeg e f ¢ hr t habe. o Ur
die judischen Gesetze, auch dieschrieb mehr als ein Jahrtausend
Kultgesetze einhalten, wenn sies p 2t er an die Gal a
denn zu Jesus Christus gehotremaber hat uns losgekauft von dem
wollten. Das machte sich sicht-Fluch des Gesetzes, da er zum

bar fest vor allem an der Be-Fl uch wurde f ¢ un
schneidung der Manner, aberbefreit von dem falschen Gedan-

auch an judische Festund Fas- ken, wir mussten Gottes gnadi-
tenzeiten. gem Geschenk etwas entgegen-

Wir merken, dass sich viel-bringen, etwas hinzufiigen, denn
leicht die Inhalte geandert ha- Jesus Christus hat alles getan! Wir
ben, aber das dahinterliegendesind befreit von Vorbedingungen
Konstrukt erhalten geblieben ist.und Kleingedrucktem. Wir sind
Es ist der in den meisten Religio-befreit dazu, nun frohlich als von
nen wiederzufindende Grundge- Gott geliebte Menschen diese
danke &ado ut delsebe zu Gwidetn undeie huahn g t
dieses oder jenes von uns, undim Miteinander unser Antrieb
nur wer das erflllt, dem zeigt er sein zu lassen. Gott braucht von
sich gewogen. Schon der judi-uns nichtsd aul3er dass wir uns
sche Glaube hat versucht festzuihm anvertrauen, befreit von
halten, dass die Gebote der ToraAngst vor irgendwelchen unsicht-
gerade dazu da sind, die vonbaren Méachten oder Menschen
Gott erwirkte Befreiung aus dermit irgendeiner Form von Macht
Sklaverei in Agypten sichern zuoder Machtanspruch. Wir kon-
helfen und nicht erneut in Un- nen frei, fréhlich und gelassen
freineit von anderen Machten weil voller Gottvertrauen unser
und Gewalten zu geraten. Gott Leben gestalten!
ist Garant flr unsere Freiheit, Dein/ lhr
nicht wir und unsere Taten, So Dirk Zimmer
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Weltgebetstag der baptistischen Frauen

2026 BAPTIST WOMEN'S WORLD

DAY of PRAYER

L[ioing The (Zeed [lews

FAITH IN ACTION

Baptistischer Weltgebetstag der Frauen

Frauen unserer Welt beten mit- und fiireinander

Am ersten Montag im November beten Frauen auf der ganzen Welt mit- und fiireinander beim
baptistischen Weltgebetstag der Frauen.

Wer das ganze Jahr iiber neueste Infos und Mdglichkeiten zum Gebet und Kontakte sucht, findet sie
hier: (£ https://bwawomen.org/day-of-prayer/. Dort kdnnen Sie auch die englische und weitere
Textversionen des Programms einsehen.

Der Weltgebetstag der baptistischen Frauen findet dieses Jahr

am 2. November um 15:30 in Raum 3 (Christuskirche) statt.

Néaheres bei Brigitte Geiger

Gemeinde online

SaRASyalsSs +SNI yadl ft Gdzy3aSys . A0Sf ¢
NG I

368y AAYR YSAAG | 0KERYNABFALEG !
z KI NBY dzyR 1dz aSKSy®

il




NOVEMBERBLUES

Da ist er nun, der gefiirchtete November - der stiefmtterlich behandelte
Monat im Jahreskreis. Bei der Wahl des unbeliebtesten Monats landet er
regelmaBig weit vorn. Umso mehr lohnt es sich, ihm einmal die Ehre zu
erweisen und seinen Wert zu entdecken. Sehen wir den Tatsachen ins Auge:
Der Oktober ist golden, der Dezember hell erleuchtet, der Mai ist der Wonne-
monat - und der November bringt oft nur den Blues mit seinen traurigen
Mollklangen. Er gilt als der ,Montag unter den Monaten®: Das Schone ist
verstrichen, und die Last und Miihe scheinen gerade erst zu beginnen.

Der November macht es uns leicht, ihn nicht zu mégen: wenig Licht, lange
Néachte, kurze Tage - und die sind haufig kalt, verregnet und wolkenverhan-
gen. Der sonnige Herbst ist vorbei, das bunte Laub wird zu Blattermatsch
und das warme Leuchten der Adventszeit wirkt noch weit entfernt. Dazu
kommen die stillen und schweren Gedenktage am Stuck: Erinnerungen an
Verlust, an Abschied, an Tod und Sterben - manchmal auch an die eigene
Endlichkeit.

Und genau darin liegt seine besondere Starke. Mit all seinem Welken und
Kahlwerden steht der November im Jahr wie ein Stolperstein: Er birstet die
Hochglanzbilder vom gelingenden Leben gegen den Strich, die wir sonst so
.gern zeigen - bluhend, aktiv, frohlich, immer auf der Suche nach Sonnen-
_ seiten. Entsprechend laut sind die Tipps, wie man diese Stimmung moglichst
schnell ,wegkriegt“: mehr unter Leute, ein bisschen Genuss, ein bisschen
Bewegung, bloB nicht zu tief eintauchen.

Kein Zweifel: Wer unter echten Depressionen leidet, braucht in dieser Zeit
oft Hilfe. Aber flr viele andere - das erlebe ich auch als Pfarrerin - ist

der November trotz allem wichtig. Gerade mit seiner Dunkelheit und seinen
leisen Tagen gibt er uns die Chance, uns an etwas zu erinnern, das zum

Leben dazugehort: dass nichts bleibt, wie es ist. Nicht als Zwang, sondern
als Einladung, das Vergehen und Sterben des Lebens nicht zu verdréngen.
Ich werde mich hiiten, in Gottesdiensten Tipps zum Wegtrinken oder Weg-
joggen des Novemberblues zu geben. Manchmal ist es heilsamer, ihn nich
\wegzudricken - sondern ihn auszuhalten, damit daraus etwas reifen kann.

STEFANIE SCHARDIEN






